
 

УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                  Заведующий МКДОУ  

детский сад «Умка»  

п. Товарково 

                 _____________Е.Е.Филина 

         

 

График раздачи и приема пищи 

  1 младшая 
группа 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовит. 
 группа 

Завтрак Раздача  
 

Прием 
пищи 

815 

 

820 – 850 

820 

 

825 – 850 

825 

 

830 – 855 

830 

 

835 – 855 

840 

 

845 – 855 

2 –й завтрак Раздача  
 

Прием 
пищи 

1005 

 

1010 – 1025 

1010 

 

1015 – 1030 

1015 

 

1020 – 1035 

1020 

 

1025 – 1040 

1025 

 

1030 – 1045 

Обед Раздача  
 

Прием 
пищи 

1135 

 

1140 – 1240 

1140 

 

1145 – 1240 

1145 

 

1150 – 1240 

1150 

 

1155 – 1245 

1155 

 

1200 – 1250 

Полдник Раздача  
 

Прием 
пищи 

1520 

 

1525 – 1550  

1525 

 

1530 – 1555 

1530 

 

1535 – 1600 

1535 

 

1540 – 1605 

1540 

 

1545 – 1610 

 

 

 


