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     Стр.1 

Важным направлением 
воспитательной работы 
в детском саду «Умка» 
является формирование 
у детей чувства патрио-
тизма, который является 
базовой национальной 
ценностью.   
Одна из форм работы в 
этом направлении - ор-
ганизация встреч до-
школьников с интерес-
ными людьми, героями 
своего времени.  
Так, 13 апреля в гости к 
ребятам из подготови-
тельных групп пришёл 
участник СВО, доброво-
лец, потомок знаменито-

го Мелитона Канта-
рии, водрузившего в 
1945 году Знамя По-
беды над Рейхста-
гом, ГЕОРГИЙ 
КАНТАРИЯ. Геор-
гий рассказал до-
школьникам о своём 
детстве, школьной 
жизни, а ещё о том, 
почему важно дру-

жить и быть дисципли-
нированными, ведь эти 
качества очень важны и 
в военное, и в мирное 
время.  
Мальчишки и девчонки 
слушали гостя, открыв 
рты. Перед ними был 
настоящий ЗАЩИТНИК
- сильный, надёжный, 
трепетно относящийся к 
своей Родине, её исто-
рии.    
С пожеланиями Победы 
и скорейшего возвраще-
ния домой, дошкольни-
ки передали Георгию 
рисунки, которые специ-
ально подготовили к 

этой встрече, а воспита-
тели- сделанные своими 
руками своеобразные 
обереги - маленьких Ан-
гелов… 

(Ус В.В.) 

В этом выпуске: 

• Разговоры о важ-
ном: Георгий Канта-
рия.                          1 

• «Космос глазами де-
тей».                        2 

• День Космонав-           
тики.                        3       

•  «Народные тради-
ции - основа воспи-
тания».                    3 

• Год педагога  и 
наставника: Горим? 
или Выгораем?       5                            

• Речевое дыхание, 
как одно из средств 
формирования плав-
ной речи.                 6 

• История и проис-
хождение кокошни-
ка.                            7 

• Опыт коллег.           8 

•  «Нужно ли учить 
ребенка давать сда-
чу обидчику?»        9 



14 апреля в детском са-
ду «Солнышко» в д. Жи-
летово прошло район-
ное методическое объ-
единение педагогов.  
Было представлено за-
нятие по познавательно-
му развитию "Дорога к 
звездам", которое прове-
ла воспитатель подгото-
вительной к школе груп-
пы Егорова О.А..  
Это было не просто за-
нятие, а увлекательное 
путешествие  в научную 
лабораторию, где дети 
проводили эксперимен-
ты. Отгадав космиче-
ские загадки, ребята от-
правились на мечтатель-
ную станцию, где позна-
комились с великим учё-
ным Константином Эду-
ардовичем Циолков-
ским.  

С помощью 
простой муки 
ребята нарисо-
вали портрет 
учёного, а с по-
мощью мате-
матического 
диктанта от-
правились в 

космос на ракете поко-
рять космическое про-
странство с помощью 
экспериментирования. 
Педагог сумела заинте-

ресовать ребят, они с 
огромным удовольстви-
ем выполняли все зада-
ния. Дети получили 
много знаний и положи-
тельных эмоций. Косми-
ческое путешествие уда-

лось на славу!    
Далее вниманию воспи-
тателей была представ-
лена работа над проек-
том «Космос глазами де-
тей», над которым рабо-
тали все участники об-
разовательного процес-
са.  
Завершением мероприя-
тия стала музыкальная 
композиция «Космичес-
кое путешествие» с уча-
стием детей всех воз-

растных групп. Хочется 
поблагодарить всех 
участников и организа-
торов мероприятия, по-
лученный опыт очень 
ценен в работе педагога. 

(Никандрова О.Ю.) 

     Стр.2 

Один из самых люби-
мых праздников в нашей 
необъятной стране – это 
день, когда мы отмечаем 
День космонавтики. 
Кроме того, многие в 
детстве мечтали стать 
космонавтами и побы-
вать на той же Луне, 
ведь это так увлекатель-
но! 

Первая дата празднова-
ния Дня космонавтики 
была установлена в 1962 
году, спустя год после 
первого космического 
полета Юрием Гагари-
ным.  
В 1968г. он стал миро-
вым признанным и об-
рел приставку «Всемир-
ный». 

День Космонавтики, как 
и в любую другую важ-
ную дату календаря от-
мечается у нас в детском 
саду. В этом году он 
прошел с различными 
интересными мероприя-
тиями для детей. 
Дети дошкольного воз-
раста находятся в важ-
ном периоде развития 



характера, и такие меро-
приятия способствуют 
развитию патриотизма. 
Очень важно прививать 
с детства ребятам чув-
ство гордости и уваже-
ния к своей стране и ее 
культуре, а также чув-
ство собственной при-
частности к жизни своей 
страны. 
Тема космоса 
очень инте-
ресна детям, 
необычна и 
будоражит во-
ображение. 
Чтобы стать 
космонавтом, 
нужно быть 
здоровым, 
подтянутым, 
сильным, ко-
нечно, умным. 
Космонавты 
проходят су-
ровую подго-
товку на зем-
ле, чтобы под-
готовиться к 
полету и выдержать 
стрессы космоса. Тем не 
менее, именно живот-

ные, а не лю-
ди, первыми 
отправились 
в космос: 
в1960 году 
Советский 
Союз запу-
стил на низ-
кую около-
земную орбиту двух 
беспородных собак Бел-

ку и Стрелку, 40 
мышей и не-
сколько крыс, и 
они вернулись 
невредимыми. 
Так ученые 
смогли понять, 
какую нагрузку 
испытывают 
живые организ-
мы в космосе и 
когда она стано-
вится невыно-
симой.  
С древних вре-
мен, когда люди 
смотрели на 
небо, они виде-
ли животных, 

птиц и героев из мифов 
и сказок. Эти небесные 
фигуры, которые выгля-

дят так, как будто их 
изображают звезды, 
называются созвездия-
ми. Каждая страна 
нашла свой собствен-
ный рисунок созвездия 
на небе и назвала его 
своим именем. Сегодня 
мы используем назва-
ния, которые придумали 
древние греки. Созвез-
дия были не только кра-
сивыми, но и полезными 
для навигации в путеше-
ствиях в те времена, ко-
гда еще не было ни 
навигаторов, ни компа-
сов. Например, люди 
знали, что Полярная 
звезда на хвосте Малой 
Медведицы всегда ука-
зывает на север. 

(Шашина К.С.) 
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«Воспитание, создан-
ное самим народом и ос-
нованное на народных 
началах, имеет 
ту  воспитательную си-
лу, которой нет в самых 
лучших системах, осно-
ванных на абстракт-
ных идеях или заимство-
ванных у друго-
го народа». 
            К. Д. Ушинский. 
В наши дни появилась 
проблема в воспитании 

детей.  И семьи имеют 
на это свои мысли, свои 
взгляды и подходы. 
Практически в любой 
семье есть проблемы 
взаимоотношений с 
детьми. Зная своего ма-
лыша с рождения, роди-
тели не могут найти 
«дорожку» к своему ре-
бёнку. Их дитя не вос-
принимает и не слышит 
слов взрослых.  
А что, если попробовать 

воспитывать с помощью 
русской народной куль-
туры. 
Изучая народный быт, 
сказки, музыкальный 
фольклор, ребёнок уви-
дит мир другими глаза-
ми, научится слышать 
окружающих, будет 
больше знать и познает 
себя.     
Некоторые из родителей 
думают, что посещая 
детский сад или школу 



 

     Стр.4 

их ребёнок развивается 
сам, а сами они всегда 
заняты, и ребёнок полу-
чает минимум внимания 
со стороны родителей. 
 Другая часть ро-
дителей водит своего ре-
бёнка во всевозможные 
кружки и секции, нагру-
жая его так, что у ребён-
ка идёт кругом голова: 
«главное» лучше пусть 
будет загружен, чем бол-
тается без дела».  
 Воспитание де-
тей—это воспитание 
личности. Что необхо-
димо для гармоничного 
развития ребёнка? Ро-
дительская забота, вни-
мание и любовь, вот что 
особенно нужно ребён-
ку. 
  На Руси главным 
было воспитать ребёнка 
культурным и нрав-
ственным. И это впиты-
валось через быт наро-
да, его фольклор. В 
настоящее время просто 
необходимо гармонич-
ное развитие подрастаю-
щего поколения. Ребё-
нок должен знать и ува-
жать свою культуру; 
обычаи и традиции сво-
его народа. И чтобы 
происходило это гармо-
ничное развитие нужно 
любить и уважать свой 
родной язык. Ведь рус-
ский язык очень красив 
и богат, а мы настолько 
засорили его различны-
ми словами-паразитами, 
что правильная родная 
речь теперь редкость. 
Необходимо прививать 
интерес к устному 
народному творчеству и 

не только в детских 
учреждениях, но и в се-
мье. Пение колыбель-
ных песен, потешек и 
прибауток, поговорки- 
всё это ребёнок должен 
впитывать с младенче-
ства. А нравственные 
качества, так нужные в 
настоящее время, можно 
воспитать на примере 
народных сказок.  
 Герои сказок учат 
доброте, трудолюбию, 
чуткости и вниматель-
ности, заботе о младших 
и стариках; учат верно-
сти, патриотизму, уме-
нию держать данное 
слово. Нужно только 
найти время, чтобы по-
читать сказку своему ре-
бёнку и оценить поступ-
ки героев.                                                                                                           
 Очень актуально 
сейчас научить правиль-
ному и дружелюбному 
отношению детей друг к 
другу; уважать чувства 
других людей, приви-
вать уважение к старше-
му поколению. Наше об-
щество страдает от не-
достатка этих качества, 
а воспитание их глав-
ным образом происхо-
дит в семье. Родители 
своим примером учат 
своих детей, а дети под-
ражают взрослым и в 
первую очередь -  папе и 
маме.                                                                                                           
 Необходимо раз-
вивать интерес к культу-
ре в целом, ведь сколько 
всего красивого можно 
увидеть и услышать.  
 С помощью куль-
туры мы учимся любить 
природу, расширяем в 

детях кругозор, воспи-
тываем любовь и заботу 
к животным и помогаем 
формировать лучшие 
духовно-нравственные 
качества. 
  Нам взрослым 
нужно развивать в ре-
бёнке творческие каче-
ства, он должен чувство-
вать нашу поддержку. 
 А народные игры? 
Они развивают внима-
ние, память, быстроту 
реакции, ловкость, силу 
воли. 
 Мы забыли о 
народных праздниках. 
Ведь к праздникам гото-
вится вся семья сообща: 
младшие по мере сил 
помогают старшим при-
вести в порядок дом, го-
товят подарки не только 
родным и близким, но и 
нуждающимся, помога-
ют в приготовлении 
праздничной трапезы, 
вместе поют народные 
песни. А разговоры дол-
гими зимними вечерами 
о бабушках и дедушках, 
которых уже нет в жи-
вых: как их звали, каки-
ми они были; а рассказы 
о истории и защитниках 
Руси! 
 Всё это наше про-
шлое, наши традиции, 
наша культура. И если 
наши дети будут впиты-
вать народную культуру 
не только на занятиях, 
но и в домашней обста-
новке, то они вырастут 
культурными, гармонич-
но развитыми личностя-
ми!  
 

(Назарова Н.А.) 



Ни для кого не секрет, 
что профессия воспита-
теля достаточно энерго-
затратная и ответствен-
ная: приходится посто-
янно находится в 
напряжении и кон-
тролировать ситуа-
цию. Точнее, прак-
тически постоянно 
находится в состоя-
нии стресса, кото-
рое может приве-
сти к эмоциональ-
ному выгоранию, и 
даже депрессии. 
Профилактике эмоцио-
нального выгорания и 
был посвящён оздорови-
тельный тренинг для 
воспитателей Дзержин-
ского района, который 
прошёл на базе детского 
сада «Умка» 19 апреля. 
Инициаторами проведе-
ния данного мероприя-
тия стали районное ме-
тодическое объединение 
старших воспитателей и 
профсоюзный комите-
том ДОУ.  
Воспитатели из детских 
садов "Белочка", "Родни-
чок", Ромашка" (г. Кон-
дрово), "Солнышко"  (п. 

Жилетово), "Улыбка" (с. 
Льва-Толстого), "Пчёл-
ка" и "Умка"( п. Товарко-
во) пытались выяснить 
насколько они подверже-

ны эмоциональному вы-
горанию. И пришли к 
выводу, что лучшей про-
филактикой этого опу-
стошенного состояния 
является хороший отдых 
в коллективе единомыш-
ленников. Педагоги пе-
ли, танцевали на мастер 
-классе по 
"дэнс-
аэробике", 
играли в 
нейроиг-
ры, обучи-
лись азам 
метода 
"реви-
тоника", 

составляли личную са-
кральную "Карту моти-
ваций".  
Свои ощущения от ме-
роприятия наши гости 
писали на специальном 
заборе. Данная форма 
выражения своих эмо-
ций способствовала рас-
крепощению и эмоцио-
нальному расслаблению 
педагогов - дошкольни-
ков. 
Закончилась наша встре-
ча чайно-кофейной ме-
дитацией с множеством 
вкусностей и ароматны-
ми чайными бомбочка-

ми. Встреча по-
лучилась очень по-
зитивной. Ненавяз-
чиво, в лёгкой фор-
ме педагогам была 
предоставлена по-
лезная информа-
ция.   
Хорошее настрое-
ние и улыбки 
наших коллег, их 

положительные отзывы 
о данном мероприятии, 
доказали, что термин 
"эмоциональное выгора-
ние", ну совсем не имеет 
к нам никакого отноше-
ния. Горим! 

(Ус В.В.) 
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      Плавная речь—это 
произнесение интонаци-
онно—логически завер-
шенного высказывания 
на одном речевом выдо-
хе, без пауз и повторов, 
в ходе беспрерывной ар-
тикуляции.  
     Человеку необходимо 
распределить выдох во 
время высказывания и 
незаметно осуществлять 
«добор» воздуха во вре-
мя речи. 
 Процесс формиро-
вания речевого дыхания 
можно разделить на не-
сколько этапов: 
• постановка диафраг-

мально-реберного 
дыхания. 

Лежа на спине, положив 
одну кисть на грудь, а 
другую на живот немно-
го выше пупка, плавно 
вдохнуть носом так, что-
бы живот выпятился 
вверх, поднимая руку. 
Другая рука должна 
оставаться в покое. Вы-
дох производить через 
рот, живот опускается 
вниз. Упражнение про-
водим 3- 5 раз. Позднее 
это упражнение можно 
делать сидя, стоя. 
• формирование дли-

тельного ротового 
выдоха; 

«Ветерок».  
Сквозь сближенные гу-
бы пускаем струю воз-
духа, контролируемую с 
помощью поднесенной 
ко рту ваты, пера, кусоч-
ков салфетки, султанчи-
ка и других легких пред-
метов. 
«Звучащий пузырек». 
Просовываем язык меж-
ду губами. Вдох носом и 
пускаем струю воздуха 
на язык, поднесенный к 
краю пузырька. В пу-
зырьке слышится шум. 
«Фокусник».                    
Приоткрыть рот, широ-
кий кончик языка поло-
жить на верхнюю губу, 
произвести выдох на 
язык и сдуть вату, поло-
женную на кончик носа. 
Если воздух прошел по-
середине языка, то вата 
устремится вверх к по-
толку. 
 Умение произво-
дить длительный рото-
вой выдох служит одним 
из средств профилакти-
ки нарушений произно-
шения свистящих и ши-
пящих звуков. 
• формирование рече-

вого дыхания. 
Речевое дыхание скла-
дывается из короткого 
вдоха и удлиненного вы-
доха. При правильном 
распределении выдоха 
ребенок осознанно де-
лит объем выдыхаемого 
воздуха на логические 
отрезки речи.  
Этапы работы по фор-

мированию речевого 
дыхания: 

• Произнесение цепоч-
ки слогов с наращи-
ванием на одном вы-
дохе. 

Например: «ва, вава, ва-
вава, вававава…»; «ваво, 
вавову, вавовувы…». 
• Произнесение цепоч-

ки слов с наращива-
нием на одном выдо-
хе. 

Например: «один», 
«один, два», «один, два, 
три…» 
Можно перечислять вре-
мена года, дни недели, 
имена, цвета и другие 
автоматизированные ря-
ды. 
• Произнесение пред-

ложения с наращива-
нием на одном выдо-
хе. 

Например: «ах, как пах-
нет», «ах, как пахнет 
цветок», «ах, как пахнет 
этот цветок» и т.д. 
• Произнесение счита-

лок и скороговорок, 
делая вдох в конце 
каждой строчки. 

Добор воздуха делается 
быстро и бесшумно на 
примере считалок и сти-
хотворений. Приучаем 
делать добор в конце 
каждой строки. Для са-
моконтроля ребенок кла-
дет руку на грудь, кото-
рая поднимается при 
вдохе. 
Все упражнения прово-
дятся в хорошо провет-
риваемом помещении, 
дозировано, не пере-
утомляя ребенка, до 
приема пищи.  

(Терехова Е.Е.) 
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Происхождение слова 
«кокошник».  

Дословно оно обознача-
ет «курица» или 
«наседка» и происходит 
от древнерусского слова 
«кокошь».  Точная дата 
появления кокошника не 
известна, но к X веку 
уже существовали жен-
ские головные уборы, 
напоминающие привыч-
ный всем кокошник. Ин-
тересно, что в докумен-
тах, датированных XVII 
веком, слово «кокош-
ник» фигурирует впер-
вые.  
— Этот головной убор 
бытовал не только в кре-
стьянской среде. Шло 
время, он трансформи-
ровался, и позже, в со-
ветскую эпоху, возникли 
новые традиции его но-
шения. Самые ранние 
кокошники  – двурогие, 
которые происходят в 
основном из Поволжья. 
По своему типу это 
«близкий родственник» 
знакомого всем тре-
угольного владимирско-
го головного убора. 
Именно эти экземпляры 
датируются серединой 
XVII века. 
У самых старших  зад-
няя часть выполнена из 
узорчатого или золото-
тканного шелка. Это 
отечественный материл: 
в конце 1760-х годов по-
явились указы о созда-
нии шелкоткачества в 
нашей стране. Изначаль-
но ткань создавалась с 
орнаментами, распро-

страненными в странах 
Европы, и только потом 
она начала приобретать 
исконно русские элемен-
ты.  
— Что касается созда-
ния кокошников, то это 
— работа профессиона-
лов и целых мастерских. 
Ее не выполняли народ-
ные рукодельницы, так 
как такую конструкцию 
и отделку человеку сво-
ими руками создать до-
статочно сложно. Поэто-
му кокошники были до-
рогим предметом гарде-
роба и его передавали из 
поколения в поколение.  
Символизм кокошника 
Форма и украшение го-
ловного убора зависели 
также и от места, в кото-
ром его создавали и но-
сили. В центральном ре-
гионе были наиболее 
распространены кокош-
ники в виде плоской ша-
почки. Считается, что 
именно такой внешний 
вид головного убора 
также был у кормилиц, 
которые работали в дво-
рянских семьях. 
— Одним из видов ко-
кошника была «кика 
новгородская», который 
особенно любили бояр-
ские жены. Такой голов-
ной убор датируется 
концом XVIII – началом 
XIX веков.  Одежда у 
женщин была примерно 
одинаковая, однако 
именно кокошник вы-
ступал отличительным 
признаком, который ука-
зывал на социальный 

статус обладательницы.  
Символизм головного 
убора на Руси корнями 
уходит в язычество. На 
Руси считали, что такой 
образ должен был защи-
тить свою владелицу от 
злых духов и любой 
нечисти. Особенно часто 
«рогатые» кики надева-
ли молодые женщины 
после рождения первого 
ребенка, чтобы благода-
ря устрашающему внеш-
нему виду защитить 
свое чадо. Такие голов-
ные уборы были распро-
странены в Воронеж-
ской области. Часто 
женщины в киках могли 
зайти в церковь, откуда 
их поспешно выгоняли. 
Это привело к измене-
ниям формы кокошника: 
рожки начали делать 
мягче и меньше. Есть 
мнение, что вид голов-
ного убора, призванный 
отпугивать нечисть, по-
могал не только своей 
обладательнице, но и бу-
дущим поколениям.  
   ЭТО ИНТЕРЕСНО  
После указов императо-
ра Петра I внешний вид 
городских жителей  
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изменился и стал соот-
ветствовать европейской 
моде. Однако, крестья-
нам удалось сохранить 
традиционный русский 
костюм вместе с кокош-
никами. 
У кокошника очень мно-
го видов, в которых мо-
гут путаться даже экс-
перты. Среди наиболее 
распространенных 
названий выделяют: 
«кику», «головку», 
«наклонник», «ряска» и 
«шеломок». 

Кокошники в 19 веке 
были очень дорогими. 
Для сравнения: кило-
грамм свинины мог сто-
ить 30 копеек, а тради-
ционный головной убор 
— до 300 рублей ассиг-
нациями. 
Замужние женщины но-
сили кокошник, закры-
вающий волосы, а сво-
бодные девушки могли 
носить головной убор, 
позволяющий демон-
стрировать красоту сво-
их волос. 

Возродила моду на тра-
диционные головные 
уборы Екатерина II. 

(Боева Т.А.) 

      Так что же такое фи-
нансовая грамот-
ность – это способность 
человека управлять сво-
ими доходами и расхода-
ми, принимать правиль-
ные решения по распре-
делению денежных 
средств (жить по сред-
ствам) и грамотно их 
приумножать. Другими 
словами – это знание, 
позволяющее достичь 
финансового благополу-
чия и оставаться на этом 
уровне всю свою жизнь. 
На эту тему 25 апреля  
в детском саду 
«Аленушка» прошел се-
минар «Социализация 

дошкольника в со-
временном мире. 
Экономическое 
воспитание и фи-
нансовая грамот-
ность».  На семи-
наре воспитатель 
делилась своим 
опытом работы по 
данной теме, кото-
рую изучала не 

один год, наши воспита-
тели тоже посетили это 
мероприятие. Воспита-
тель и воспитанники от-
правились в Путеше-
ствие - квест, где их 
встретил  профессор 
Монеткин. Было инте-
ресно наблюдать за 
детьми, они рассказыва-
ли, как деньги можно 
потратить, как накопить, 
как пользоваться бан-
ковской картой, что 
деньги бывают налич-
ными и безналичными, 
как можно экономить 
деньги в семье, а также 
что такое расход и до-
ход. Гости тоже не оста-

лись в стороне, была 
проведена игра «Азбука 
финансов», где провери-
ли знания гостей по дан-
ной теме. В конце кве-
ста, воспитатель провел 
рефлексию с детьми. Ре-
бята проявили высокую 
активность, большой 
интерес и показали хо-
рошие знания  в области 
финансовой грамотно-
сти. Было очень инте-
ресно и познавательно, 
видно, что проделана 
огромная работа не 
только с детьми, но и с 
родителями. 

(Панкова Е.А.)    
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       Если научить ребен-
ка по старинке: «А ты 
ему дай сдачу, чтобы не 
лез!», то у него сформи-
руется  привычка не раз-
бираясь, сразу лезть в 
драку, что может быть 
очень опасным для здо-
ровья и жизни ребенка, 
т.к. не всегда дети могут 
рассчитать свои силы и 
предвосхитить возмож-
ные последствия. 
Это значит, что он не 
имеет опыта общения со 
сверстниками, поэтому 
он: 
• не знает, как догово-

риться о совместной 
игре с ребятами груп-
пы 

• не умеет уступать 
другому игрушку, 
стульчик и т.д. 

• при возникновении 
конфликта защищает-
ся кулаками. 

Перед взрослыми встает 
важная задача – научить 
ребенка цивилизованно 
разрешать конфликты, 
защищать себя в случае 
необходимости. 
Алгоритм действий ре-
бенка в случае, если его 
стукнули, обозвали, 

толкнули: 
1. Прояснить 
ситуацию, спро-
сив у обидчика: 
 «Ты что толка-
ешься, 
(обзываешься)? 
2. Если ребенок 
продолжает 
драться, обзы-
ваться, послать 

ему вербальную 
(словесную) угрозу: 
«Перестань, а то стук-
ну!» 
3. Если обидчик продол-
жает действовать агрес-
сивно, можно толкнуть 
его в плечо, спину 
(в безопасные для 
здоровья участки 
тела). 
Отдельный во-
прос: ваш личный 
пример. Если вы 
не умеете решать 
спорные ситуации 
устным способом, 
как можно требо-
вать этого от ре-
бенка? Помните, 
малыш смотрит на 
родителей как на 
кумиров, которых готов 
слепо копировать во 
всем. Поэтому в присут-
ствии ребенка контроли-
руйте свое поведение 
особенно тщательно. 
Это, кстати, верно и в 
том случае, когда обиде-
ли не вас, а ребенка 
Что делать, если драки 

не избежать? 
К сожалению, надо при-
знать: слова работают не 
всегда. Есть дети по 

природе агрессивные, 
им важно кого-то оби-
деть. Есть ребята заком-
плексованные, которые 
тумаками решают внут-
ренние проблемы, выра-
жая протест . 
P.S. Любому человеку 
свойственно реагиро-
вать на негатив. И тут по 
сути два варианта. Либо 
ребёнок пассивен, слаб 
или боится (что надо ре-
шать привитием уверен-
ности – например, спор-
том). Либо… это след-
ствие вашего поведения.  

(Терехова Н.П.) 
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