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     Стр.1 

С 1 сентября 2023 года 
детский сад «Умка», как 
и все дошкольные учре-
ждения нашей страны, 
начал работать по новой 
Федеральной образова-
тельной программе до-
школьного образова-
ния (ФОП ДО), утвер-
ждённой приказом Мин-
просвещения РФ от 
25.11.2022 № 1028. Цель 
внедрения данной про-
граммы: организовать 
обучение и воспитание 
дошкольника как граж-
данина Российской Фе-
дерации, создать единое 
федеральное простран-
ство воспитания и обу-
чения детей, которое 
обеспечит и ребёнку, и 
родителю равные, каче-
ственные условия до-
школьного образования, 
вне зависимости от ме-
ста проживания. 
ФОП ДО и Федераль-
ный образовательный 
стандарт дошкольного 
образования (ФГОС ДО) 
являются основой для 
разработки образова-
тельной программы лю-
бого детского сада, 
определяя объём, содер-
жание, планируемые ре-
зультаты обязательной 
части программы. 
Кроме примерного ре-
жима и распорядка дня, 
ФОП ДО также включа-

ет в себя обязательные 
для исполнения Рабо-
чую программу воспита-
ния, Календарный план 
воспитательной работы. 
Рабочая программа вос-
питания определяет 
направления воспита-
ния, в которых находит 
отражение вся система 
ценностей российского 
народа. И именно эти 
ценности мы ежедневно 
планомерно стараемся 
привить нашим воспи-
танникам: 
-Родина, природа 
(патриотическое направ-
ление воспитания); 
- жизнь, милосердие, 
добро (духовно—нравст-
венное направление вос-
питания); 
-  семья, человек, друж-
ба, сотрудничество 
(социальное направле-
ние воспитания); 
-  познание (познаватель
-ное направление воспи-
тания); 
- жизнь, здоровье 
(физическое направле-
ние воспитания); 
- труд (трудовое направ-
ление воспитания); 
- культура, красота 
(эстетическое направле-
ние воспитания). 
Это значит, что в любом 
регионе нашей страны, 
дошкольное образование 
имеет одинаковые цели 

и задачи, направленные 
на привитие детям люб-
ви к своей Родине и се-
мье, формированию ду-
ховно-нравственных ка-
честв, воспитания чув-
ства милосердия, жела-
ния помочь и поддер-
жать ближнего. 
Таким образом, гармо-
нично развиваясь, со-
гласно возраста, ребёнок 
полноценно проживает 
своё дошкольное дет-
ство. 

(Ус В.В.) 

В этом выпуске: 

• ФОП ДО: родите-
лям о новой про-
грамме.                    1 

• Неделя   безопасно-
сти дорожного дви-
жения.                      2 

• Как быстро запом-
нить правила дорож-
ного движения.       2       

• Всероссийский урок  
ОБЖ.                       3 

• Летняя неделя здо-
ровья.                       3                            

• Онтогенез освоения 
пространства у до-
школьников.           4 

• Добрый мир.           4 



     Стр.2 

Тема детского дорожно-
транспортного травма-
тизма- достаточно серь-
ёзная и, к сожалению, не 
теряет своей актуально-
сти. Поэтому и воспита-
телям, и родителям 
необходимо как можно 
больше сил направить 
на профилактику 
несчастных случаев с 
детьми на дорогах, на 

закрепле-
ние пра-
вил до-
рожного 
движения. 
Сделать 
это мож-
но, приме-
няя тради-
ционные 

формы и мето-
ды (беседы, 
викторины, иг-
ры, конкурсы), 
а также нетра-
диционные 
(например, с 
помощью 
"независимо-
го" взрослого). 
Ну и, конечно 
же, показать на 

собственном примере, 
как необходимо вести 
себя на дороге! 
А результат в итоге дол-
жен быть один - ребё-
нок, уверенный в своих 
знаниях и уверенный в 
том, что надёжный 
взрослый всегда рядом.  

Как превратить закреп-
ление правил дорожного 
движения в яркое запо-
минающиеся событие? 
Делимся с вами нашим 
фирменным секретом. 
Например, можно при-
гласить необычного гос-
тя. Что мы собственно и 
сделали, и сегодня ребя-
та встречали нового дру-
га «Умки»– представи-
теля мотоклуба «The 

Hooligans MC Kaluga». 
Поговорили о правилах 
дорожного движения. 
Причём, на каверзные 
вопросы о поведении на 
дороге пришлось отве-
чать не только детям, но 
и гостю. В итоге, пра-
вильные ответы повто-
ряли дружно все вместе. 
Почувствовали себя в 
роли байкеров (абсолют-
но всем было разрешено 
посидеть 
на мото-
цикле: а 
ещё, по 
традиции, 
подарили 
нашему 
новому 
другу по-
дарки - яр-

кие рисунки - изображе-
ния мотоциклов, кото-
рые Николай обещал 
разместить в офисе мо-
токлуба. 
       Довольные и абсо-
лютно счастливые от-
правились на дневной 
сон, взяв с гостя обеща-
ние, что тот ещё не раз 
приедет в наш детский 
сад. Теперь будем 
ждать!  



В начале нового учебно-
го года в "Умке", как и 
во всех образовательных 
учреждениях Калужской 
области, был проведён 
Всероссийский откры-
тый урок по ОБЖ. Его 
цель: научить детей ос-
новам безопасного пове-
дения в повседневной 
жизни и действиям в 

условиях различного 
рода ЧС.  
11 сентября 2023 го-
да, в детском саду 
прошла учебная тре-
нировочная эвакуа-
ция по отработке 
навыков действий в 
чрезвычайных ситуа-

циях среди сотрудников 
и воспитанников ДОУ. В 
09.05 по сигналу го-
лосового оповеще-
ния оперативно и 
слаженно был орга-
низован выход де-
тей на территорию 
детского сада. Бла-
годаря грамотным 
действиям и чётким 

инструкциям педагогов 
детского сада, дети были 
благополучно  эвакуиро-
ваны из здания. Модели-
рование игровых ситуа-
ций по предотвращению 
ЧС и безопасной эвакуа-
ции из помещения про-
водятся согласно графи-
ку. Эвакуация прошла 
спокойно и без паники!  
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     Любое спортивное 
мероприятие в нашем 
детском саду - это все-
гда очень весело, очень 
шумно и очень - очень 
полезно! 
     Даже один 
спортивно- 
насыщенный 
день может не 
только укре-
пить здоровье 
вашего малы-
ша, но и пода-
рить ему мас-
су положи-

тельных эмо-
ций. 
Даже один 
день!  
 А у нас—
целая НЕДЕ-
ЛЯ!  
Участвовали 
в спортивном 
флэшмобе, со-
ревновались в 
ловкости и сно-
ровке со сказоч-
ными героями. И даже успели сдать некоторые 

нормативы 
ГТО!  В итоге, за-
рядились позити-
вом, усилили им-
мунитет, научи-
лись следить за 
чистотой, получи-
ли порцию вита-
минов, и вперёд, - 
к новым открыти-
ям!  

Для здоровья важен 
спорт, 

Чтоб болезням дать 
отпор. 

Нужно спортом 
заниматься, 

И здоровым оставаться!  
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Большое значение для 
понимания и проговари-
вания слов различной 
слоговой сложности име-
ет формирование про-
странственных представ-
лений и оптико-
пространственной ориен-
тации, становление кото-
рых проходит в несколь-
ко этапов: 
-Формирование умений 
ориентироваться в соб-
ственном теле. 
-Формирование умений 
ориентироваться в трех-
мерном пространстве. 
-Формирование умений 
ориентироваться в двух-
мерном пространстве. 
 4-6 месяцев - ребенок 
проявляет первые попыт-
ки освоения собственно-
го тела (рассматривание 
пальцев рук, игра пальца-
ми ног и рук). 
1 год – изучение себя в 
зеркале, попытки воспро-
извести движения. 
2 года – ребенок понима-

ет расстояние и осознан-
но двигается к выбранно-
му предмету. 
Освоение ребенком про-
странства длится на про-
тяжении всего детства и 
носит целенаправленный 
характер. Первые изме-
нения пространственных 
отношений можно уви-
деть в желании ребенка 
выстроить игрушки в 
определенном порядке. С 
появлением речи ребенок 
начинает словесно обо-
значать пространство, 
что влечет за собой фор-
мирование простран-
ственных представлений.  
 4 года - дошкольник мо-
жет: понимать и словесно 
обозначать удаленность 
предмета и его месторас-
положени (высо-ко, низ-
ко, далеко, близко); ори-
ентироваться в направле-
ниях пространства 
(впереди, сзади, наверху, 
внизу); понимать и сло-
весно обозначать про-

странственные отноше-
ния между предметами 
(около, рядом, между). 
5-6 лет - ребенок ориен-
тируется в перечислен-
ных выше направлениях 
с положения другого че-
ловека. 
6-7 лет - ребенок пони-
мает, словесно обознача-
ет такие пространствен-
ные определения, как: 
около, рядом, между 
напротив, справа, слева. 
Понятия «право», 
«лево» являются аб-
страктными и усваивают-
ся последними. Для до-
школьника особым спо-
собом отражения и изме-
нения пространства явля-
ются рисование, констру-
ирование, аппликация. 
Эти виды деятельности 
могут служить показате-
лями уровня сформиро-
ванности пространствен-
ных представлений ре-
бенка.  

(Терехова Е.Е.) 

Приобщить детей к рос-
сийским духовным цен-
ностям невозможно без 

личного духовного ро-
ста педагога. 
    Наши воспитатели, 
руководители программ 
дополнительного обра-
зования «Добрый мир», 
Наталья Алексеевна 
Назарова и Валентина 
Николаевна Полпудни-
кова, приняли участие в 
XXVI Богородично-
Рождественских образо-
вательных чтениях Ка-
лужской области 
«Православие и отече-
ственная культура: поте-
ри и приобретения ми-

нувшего, образ будуще-
го», которые проходили 
26 сентября в г. Калуга. 
«Отдохнули душой»- 
так подытожили педаго-
ги участие в данном ме-
роприятии.  
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