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ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 

Г
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п
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в
о
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та
  

(8
-1

0
 м

и
н

) 

 

09.00-09.10- 

Рисование 

 

09.00-09.10 - Музыка 

 

09.30-09.40- Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

09.00-09.10- 

Основная 

гимнастика и 

игровые упражнения 

 
 

09.00-09.10 – Развитие 

связной речи 

 

09.30 – 09.40- Лепка 

09.00-09.10 - Музыка 
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р
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п
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№
  
4

 

п
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в
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л
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ш
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у
п

п
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(1

0
 м

и
н

) 

   

09.00-09.10 -Музыка 
 

09.00-09.10 –Основная 

гимнастика и игровые 

упражнения 

 

09.30-09.40- Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

09.00-09.10 – 

Развитие связной 

речи 

 

09.30-09.40- 

Рисование 

09.00-09.10- Музыка 09.00-09.10- Лепка 
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(1

0
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и
н
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09.00-09.10 -Лепка 
 

09.00-09.10 – 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

 

09.30-09.40- Рисование 
 

09.00-09.10 - Музыка 

 

09.30-09.40- 

Развитие связной 

речи 

09.00-09.10- Основная 

гимнастика и игровые 

упражнения 

 

09.15-09.25- Музыка 

Г
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1
5
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и

н
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09.00- 09.15 – 

Основная гимнастика 

и игровые 

упражнения 

 

09.25-09.40- 

Окружающий мир  

 

09.15-09.30- Музыка 

 

09.40-09.55– Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

 

09.00- 09.15 – 
Развитие связной 

речи 

 

09.25- 09.40 – 
Лепка/Аппликация 
 

09.00- 09.15 – Музыка  

 

09.30- 09.45 – 

Подготовка к 

обучению грамоте 

09.00- 09.15 - 

Основная гимнастика 

и игровые 

упражнения 

 

09.25- 09.40 –

Рисование 
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0
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и
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09.15-09.35 – Музыка 

 

09.45- 10.05 – 
Рисование 

 

 

09.20-09.40- Основная 

гимнастика и игровые 

упражнения 

 

09.50- 10.10 –

Окружающий 

мир/Экология  

 

09.00-09.20 – 
Математическое 

развитие 

 

09.30- 09.50 – 

Лепка/Аппликация 

09.00-09.20 – 
Подготовка к 

обучению грамоте 

 

09.35- 09.55 – Музыка 

09.25- 09.45- 

Основная гимнастика 

и игровые 

упражнения 

 

09.55-10.15- Развитие 

связной речи/Театр 
(3х1) 
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н
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09.00-09.20 – 

Математическое 

развитие 

 

09.40-10.00- Музыка 

 

 

09.00-09.20- 

Подготовка к обучению 

грамоте  

 

09.50-10.10- Основная 

гимнастика и игровые 

упражнения 

 

 

09.15- 09.35- Музыка 

 

09.45- 10.05 - 
Развитие связной 

речи/Театр (3х1)  

09.20- 09.40 – 

Основная гимнастика 

и игровые 

упражнения 

 

09.50- 10.10- 

Лепка/Аппликация 

09.00-09.20 - 

Рисование 

 

09.30-09.50- 

Окружающий 

мир/Экология 
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09.00-09.25- 

Подготовка к 

обучению грамоте 

 

09.35- 10.00 – 

Основная гимнастика 

и игровые 

упражнения 

 

 

09.00-09.25 – 
Математическое 

развитие  

 

09.35- 10.00 –Музыка 

 

 

09.00 – 09.25 – 

Окружающий 

мир/Экология 

 

09.45-10.10 – 

Лепка/Аппликация  

 

16.00- 16.25 – 

Основная 

гимнастика и 

игровые упражнения 

 

09.00-09.25 – Развитие 

речи/Театр (3х1) 

 

10.00- 10.25 –Музыка 

 

 

09.00-09.25- 

Финансовая 

грамотность 

 

09.35-10.00- 
Рисование 
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09.00-09.25- 
Рисование 

 

09.35- 10.00 – 

Окружающий 

мир/Экология 

 

16.00- 16.25 – 

Основная гимнастика 

и игровые 

упражнения 

 

09.00- 09.25- Обучение 

грамоте 

 

10.05- 10.30 – Музыка 

 

 

 

 

 

09.00 – 09.25 –

Финансовая 

грамотность  

 

09.35- 10.00 – 

Основная 

гимнастика и 

игровые упражнения 

 

 

 

 

09.00- 09.25– 

Математическое 

развитие 

 

09.35- 10.00 – 

Развитие речи/ Театр 
(3х1) 
  

 

 

 

09.30-09.55 – Музыка 

 

10.05- 10.30 – 

Лепка/Аппликация 
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09.00-09.30 – 
Подготовка к 

обучению грамоте 

 

09.40- 10.10 – 

Окружающий 

мир/Экология 

 

10.15- 10.45- Музыка 

 

09.00- 09.30- 

Математическое 

развитие 

 

10.20- 10.50 – Основная 

гимнастика и игровые 

упражнения 

09.00- 09.30 – 

Финансовая 

грамотность 

 

09.40- 10.10 – 

Музыка 

 

 

09.00- 09.30 –

Рисование 

 

09.45 -10.15- Развитие 

речи/Театр (3х1) 

 

 

09.00- 09.30- 

Лепка/Аппликация 

 

09.55- 10.25- 

Основная гимнастика 

и игровые 

упражнения 
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09.00- 09:30- 

Финансовая 

грамотность 

 

10.10- 10.40 - 

Основная гимнастика 

и игровые 

упражнения 

 

 

09.00-09.30 –

Подготовка к обучению 

грамоте 

 

09.40 – 10.10 – 

Рисование 

 

 

 

09.00-09.30 – 

Математическое 

развитие 

 

10.15 – 10.45 – 

Музыка 

09.00- 09.30- 
Лепка/аппликация 

 

09.50- 10.20 – 

Основная гимнастика 

и игровые 

упражнения 

 

 

 

09.00- 09:30- 

Окружающий 

мир/Экология 

 

09.40 – 10.10 – 

Развитие речи/Театр 
(3х1) 
 

10.15-10.45- Музыка 

 

 

 

 

Группа 

№ 1 
Разновозрастная группа 
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09.00-09.10- 

Рисование 

 

09.00-09.10 - Музыка 

 

09.30-09.40- Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

 

09.00-09.10- 

Основная 

гимнастика и 

игровые упражнения 

 
 

09.00-09.10 – Развитие 

связной речи 

 

09.30 – 09.40- Лепка 

09.00-09.10 - Музыка 

 
 

3
- 

4
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о
д

а
 

(1
5
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и

н
.)

 

09.00-09.15- 

Рисование  

 

09.30-09.45 – 
Основная гимнастика 

и игровые 

упражнения 

09.00-09.15- Музыка 

 

09.40-09.55– Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

 

 

09.00- 09.15 – 
Основная 

гимнастика и 

игровые упражнения 

 

09.25- 09.40 -

Подготовка к 

обучению грамоте 
 

09.00-09.15 – Развитие 

связной речи/Театр 
(3х1) 
 

09.45- 10.00 –

Лепка/Аппликация  

 

 
 

09.00- 09.15 – Музыка 

 

09.25-09.40 –

Окружающий мир 

 

 

 

 

 



4
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5
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09.00- 09.20 – 
Рисование 

 

09.30-09.50 -  

Основная гимнастика 

и игровые 

упражнения 

 

09.00-09.20 - Музыка 

 

09.30- 09.50 -  
Математическое 

развитие 

 

 

 

09.00-09.20 – 
Основная 

гимнастика и 

игровые упражнения 

 

09.30-09.40 –

Подготовка к 

обучению грамоте 

 

09.00-09.20 – Развитие 

связной речи/Театр 
(3х1) 
 

09.30- 09.50 
Лепка/Аппликация  

 

 

 

09.00-09.20- Музыка 

 

09.30-09.50 – 
Окружающий мир 

5
- 

6
 л

ет
 

 

(2
5

 м
и

н
.)

 

09.00-09.25- 

Рисование 

 

09.35- 10.00- 

Основная гимнастика 

и игровые 

упражнения 

 

 

 

09.00-09.25 – Музыка 

 

10.00- 10.25 –

Математическое 

развитие 

 

 

 

09.00-09.25 – 

Основная 

гимнастика и 

игровые упражнения 

 

09.35-10.00- 

Подготовка к 

обучению грамоте 

 

10.10 – 10.35 – 

Финансовая 

грамотность 

09.00- 09.25- Развитие 

речи/Театр (3х1) 

 

09.35- 10.00- 

Лепка/Аппликация 

 

 

 

 

 

09.00- 09.25- Музыка 

 

09.35- 10:00 – 
Окружающий мир 

6
- 

7
 л

ет
 

 

(3
0

 м
и

н
.)

 

09.00-09.30 – 
Рисование 

 

09.40-10.10 – 

Основная гимнастика 

и игровые 

упражнения 

 

 

 

 

09.00- 09.30- Музыка 

 

09.40- 10.10 - 

Математическое 

развитие 

 

 

09.00- 09.30 – 

Основная 

гимнастика и 

игровые упражнения 

 

09.40-10.10- 

Подготовка к 

обучению грамоте 

 

10.20-10.50- 

Финансовая 

грамотность 

 

09.00-09.30- Развитие 

речи/Театр  (3х1) 

 

09.40- 10.10 – 

Лепка/Аппликация 

 

 

 

 

 

09.00- 09.30 –Музыка 

 

09.40- 10.10 – 

Окружающий мир 
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